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purifier 

protéger 

énergétiser 

Bâtons d’encens Aura-Soma 
 

L’introduction des premiers bâtons d’encens à fait ses 
preuves. Nous nous réjouissons donc de vous informer que les 
bâtons d’encens sont disponibles sur toute la gamme des 
Pomanders et Quintessences. 
 

Nous n’utilisons que des mélanges 
uniques d’huiles essentielles qui se 
trouvent aussi dans les Pomander 
et Quintessences. En plus nous 
intégrons les potences énergé-
tiques avec lesquelles nous travail-
lons depuis 1985. 

Grâce à nos sources biodynamiques et bio-organiques nous 
pouvons garantir la qualité supérieure des huiles éthériques 
que nous utilisons pour le processus de dynamisation des 
produits Aura-Soma ; ce qui aide à rendre nos bâtons d’encens 
très agréable pour qu’ils puissent être d’un grand soutien. 
Tous les bâtons d’encens sont roulés à main et emballés -avec 
un jolie porte-encens en bois- dans un cylindre métallique 
hermétique (16cm x 4,5cm) – 30 bâtons par boite. 

Bâtons d’encens « Pomander » CHF 8,40 / boite 
Bâtons d’encens « Quintessences » CHF 8,40 / boite 

 
Pomander * 25ml   CHF 31,40 
pour votre bien-être personnel 
 

Pomander Spray  * 100ml  CHF 34,20 
pour purifier/énergétiser votre habitation 
 

Coffret – flacons en verre * 2,5ml CHF 117,00 
pour des soins thérapeutiques 

11 * Turquoise : Le Pomander du verseau favorise la propa-
gation de la sagesse de la nouvelle époque; il favorise la 
communication créative, radio, télévision, conférences. Il 
soutient toutes les activités créatives comme l’écriture, la 
peinture, la danse, le massage, etc. Ce Pomander aide à 
communiquer de cœur à cœur. Le cœur et l’esprit se relient 
et créent la base et l’espace pour des expressions inspirées 
et créatives. Il favorise l’enthousiasme et le courage pour 
trouver de nouveaux chemins intérieurs et extérieurs. La 
couleur turquoise stimule la glande thymus qui est très 
importante pour notre système immunitaire, parce qu’elle 
produit les lymphocytes T; c’est la couleur « antiseptique ». 
Rayon turquoise. > Quintessence Maha Chohan. 
 

12 * Sapphire Blue : En favorisant l’inspiration et l’ardeur, 
les Pomanders bleus favorisent la communication la plus 
élevée: la communication de l’amour. Ils nous transmettent 
la paix intérieure; si nous sommes plus en paix, nous 
sommes plus clairs. Le Pomander « bleu saphir » aide à se 
relier aux énergies subtiles de notre vie et à nous entourer 
d’un manteau protecteur énergétique. Il aide à surmonter 
des peurs profondes et renforce la force intérieure. En plus 
il est là pour que l’on puisse faire entrer des « sons » har-
monieux dans la vie. Rayon bleu. > Quintessence El Morya. 
 

13 * Royal Blue : Il nous aide à élargir notre perspective. Il 
est lié au sixième chakra (glande hypophyse). Pour les 
yogis elle représente le siège central de l’âme; elle nous 
relie aux dimensions spirituelles et est dirigé par la lumière. 
Pour grandir il nous faut de la lumière intérieure et exté-
rieure.  Rayon bleu. > Quintessence El Morya. 
 

14 * Violet : La douceur de l’esprit, le Pomander favori de 
Vicky Wall! Le Pomander « violet » homme / femme. Il re-
présente la transcendance et aide à surmonter l’ombre et 
l’obscurité. Il calme dans des situations «c’est la fin du 
monde» / «je ne peux plus». C’est LE Pomander pour 
l’épanouissement personnel. Relie les couleurs rouge et 
bleu, les symboles pour activité * passivité * ciel / terre. 
Rayon violet. > Quintessence Saint Germain. 
 
15 * Deep Magenta : Il relie l’âme et le corps: il nous pro-
tège et veille sur nous. Il est le «guérisseur global»: il se 
prête aux moments d’épuisement physique et régénère 
tout le corps et peut être très utile comme soutien pendant 
l’acupuncture, le shiatsu ou la réflexologie. Pour ce qui 
souffrent d’épilepsie. Il équilibre les deux cotés du cerveau. 
Rayon magenta. > Quintessence Pallas Athena. 
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Chaque Pomander peut aider à introduire les énergies 
de la couleur avec laquelle il est en relation. La vocation 
des Pomander consiste surtout à protéger, nettoyer, 
rafraîchir et renforcer les champs énergétiques. La pho-
tographie Kirlian a montré que les Pomander créent des 
petites valves énergétiques dans notre aura qui laissent 
entrer les énergies positives en filtrant les énergies 
moins utiles. Les Pomander contiennent les énergies 
des couleurs, des plantes et des cristaux; ils sont une 
combinaison de 49 extraits de plantes et d'huiles essen-
tielles. Dans chaque Pomander, il y a les extraits de sept 
différentes plantes qui sont en relation avec les sept 
chakras. Toutes les Pomander ont des liens directs avec 
les quinze Quintessences d’Aura-Soma. 
 
 

L'application des Pomander 
 

Versez 3 gouttes dans la main gauche et frottez-vous les 
mains. Levez les bras au-dessus de la tête et visualisez 
un moment comment vous distribuez l'essence du Po-
mander autour de la terre et comment tous les êtres en 
profitent. Distribuez ensuite l'énergie du Pomander 
doucement autour de votre corps, sans le toucher. 
Commencez avec la tête (chakra de la couronne) et 
redescendez le long du corps en prenant soin de couvrir 
chaque chakra. Visualisez comme l'énergie du Poman-
der pénètre dans votre corps et ensuite dans la terre. 
Redressez-vous, placez vos mains devant votre visage et 
inspirez profondément trois fois le parfum du Poman-
der. En utilisant les Pomander, vous purifiez votre corps 
éthérique et vous renforcez votre aura. 
 
En cas de besoin, vous pouvez utiliser les Pomanders 
plusieurs fois par jour. 

01 * Original White : Il est le purificateur universel. Il con-
tient tout la variété des autres 14 Pomander. Il libère des 
énergies négatives, désinfecte, éclaircit les pièces, libère de 
toute sorte de saleté et favorise la guérison des blessures 
physiques et mentales. Il empêche les mauvaises énergies 
de pénétrer dans notre aura. Rayon blanc. > Quintessence 
Serapis Bey. 
 

02 * Pink : Il nous entoure d’une atmosphère amoureuse 
qui nous aide à éveiller le meilleur en nous. Il nous aide à 
établir du bien-être émotionnel en nous apportant amour, 
compassion et chaleur. Pink représente la cause, la base sur 
laquelle nous fonctionnons tous; favorise la chaleur et la 
compassion, qui rendent tout possible. Rayon pink. 
> Quintessences Lady Nada et Orion & Angelica. 
 

03 * Deep Red : Il agit à travers l’harmonisation du chakra 
de la base et aide particulièrement à se relier à la terre après 
une méditation ou séance thérapeutique. Ce Pomander 
procure la protection la plus forte par rapport à des pertes 
d’énergie, apporte nouvelle énergie et rétablit les énergies 
physiques après épuisement, fatigue ou un affaiblissement 
par des drogues. Rayon rouge. > Quintessence The Christ. 
 

04 * Red : Tout ce qui est lié au Pomander «deep red» est 
valable pour le Pomander Rouge. Le Pomander « rouge » se 
prête pourtant plus pour les situations quotidiennes alors 
que le "Pomander Rouge Foncé" se prête pour des situations 
extrêmes. Rayon rouge. > Quintessence The Christ. 
 

05 * Coral : Il nous aide à apprendre l’amour et la compas-
sion d’une nouvelle manière. Corail établit une énergie éveil-
lante; agit de manière guérissante en cas d’amour non par-
tagé; spécialement pour s’aimer soi-même. Corail nous aide 
à aimer les aspects de notre être -qui sont les plus difficiles à 
aimer- et à sentir comment ils agissent. Rayon orange. 
> Quintessences Lao Tsu & Kwan Yin et Sanat Kumara.  
 

06 * Orange : Il nous aide à surmonter les peurs et les chocs 
profonds. Il aide à se sentir guéri, à lâcher prise des blo-
cages émotionnels et physiques, et à être plus détendu. Il 
nous soutient pour être plus performant et avoir plus 
d’endurance. Son utilisation favorise le développement de 
notre intuition. Le Pomander Orange aide à nous connecter 
avec les informations du passé sans que des aspects émo-
tionnels puissent pénétrer dans le présent; c’est ainsi que la 
porte de l’inspiration s’ouvre. Rayon orange. 
> Quintessences Lao Tsu & Kwan Yin et Sanat Kumara. 
 

07 * Gold : Il nous aide à transformer et à extérioriser le 
trésor invisible et la lumière, qui sommeillent en nous. Il 
nous aide à nous souvenir de notre chemin de vie et à sa 
réalisation. Pour cela le Pomander «or» représente un des 
Pomanders les plus puissants. Il a la capacité d’harmoniser 
différentes peurs, comme p.ex. la peur de ne pas réussir ou 
la peur de son propre potentiel. Ce Pomander nous encou-
rage, nous motive et nous aide à avoir les bonnes idées. 
Rayon or. > Quintessence Lady Portia. 
 

08 * Yellow : Il stimule, ouvre l’esprit et encourage notre 
mental avec les rayons lumineux et joyeux de cette couleur. 
Il aide à nous développer personnellement et peut aider à 
surmonter l’indolence, la paresse et l’inertie. Ce Pomander 
peut aider à augmenter la confiance en soi  et à être moins 
craintif. Nous pouvons retrouver la foi en nous-mêmes pour 
vaincre les complexes d’infériorité. Du point de vue symbo-
lique, ce Pomander nous arme avec une épée magique et 
une armure qui nous rendent invulnérable. Rayon jaune. 
> Quintessence Kuthumi. 
 

09 * Olive Green : Il représente les symboles de la joie, des 
festivités,  de la paix et de la victoire. Être entouré des gens 
qu’on aime. Ce Pomander nous donne du soutien s’il nous 
faut du soutien et du courage pour développer nos capaci-
tés. Il aide surtout les femmes qui se sont fait opérer de la 
poitrine – il leur redonne une identité féminine pour ne plus 
devoir se cacher. Toutes formes de problèmes avec la nour-
riture (boulimie, anorexie, excès de poids) peuvent être 
traitées avec ce Pomander. Rayon vert. 
> Quintessences Hilarion et Djwal Khul. 
 

10 Emerald Green : Il nous aide à nous équilibrer. Il nous 
donne de l’espoir et nous aide à lâcher prise des douleurs et 
soucis, qui perturbent le cœur, pour être capable de faire 
des expériences avec plein d’amour. Il peut harmoniser des 
états d’épuisement. La couleur verte agit de façon calmante 
en ce qui concerne le développement des cellules cancéro-
gènes. Ce Pomander est aussi très utile aux thérapeutes; il 
crée un nouvel espace entre chaque client. Rayon vert. 
> Quintessences Hilarion et Djwal Khul. 
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